西北师范大学本科专业人才培养方案

物理学专业(师范类)
一、培养目标和要求
本专业培养德智体全面发展, 有高尚的思想情操、有文明的行为习惯、有良好的职业道德；掌握物理学的基本理论、基本知识及实验技能，获得进行科学研究的初步训练，能在物理学及相关领域从事教学、科研、技术和管理工作的、具有一定创新精神的专门人才，以及为硕士研究生教育提供优质的生源。

本专业学生主要学习物理学的基本理论和基本知识，受到进行物理实验以及教育理论与实践的基本训练，初步具备进行物理学基本理论及其应用研究的能力、从事物理教学和教学研究的基本能力。

毕业生应获得以下几方面的知识和能力：

1、具有扎实的物理学科的基本理论、基本知识以及实验研究的能力；

2、掌握数学的基本理论和基本方法，具有较高的数学修养；

3、了解物理学的前沿理论，应用前景及发展动态，具有较强的创新能力和自学能力；

4、掌握资料查询、文献检索及运用现代信息的基本方法，具有初步的科学研究能力；
5、掌握和运用现代教育技术，具备良好的教师职业素养和从事物理学教学的基本能力。
二、学制与学分要求
1、学制
标准学制为四年，学生可在3—6年内完成学业。
2、学分要求
学生至少应修满175学分方可毕业。其中：必修135学分，选修40学分；课堂教学126学分，实践教学49学分。

学校平台课程中，学生应修满81学分，其中：必修55学分，选修26学分；课堂教学59学分，实践活动22学分。

学院平台课程中，学生应修满19学分，其中：必修12学分，选修7学分；课堂教学18学分，实践教学1学分。

专业平台课程中，学生应修满75学分，其中：必修68学分，选修7学分；课堂教学49学分，实践教学26学分。
具体课程与学分详见本计划的课程设置部分。
三、主干学科
物理学。
四、主要课程
高等数学、普通物理、普通物理实验、理论物理、近代物理实验、电工学、电子技术基础、教师教育类课程。
五、授予学位
理学学士。

六、教学活动时间安排
每学年设置2个学期，共40周，其中教学时间36周（每学期18周），考试时间4周（每学期2周），并适当安排入学教育、军事训练、生产劳动、社会实践、毕业教育、就业指导等时间。
七、课程结构比例
课堂教学共126学分，占毕业总学分的72.0%；实践教学共49学分，占毕业总学分的28.0%。
1、课堂教学

	课程分类
	学校平台课程
	学院平台课程
	专业平台课程
	总学时、总学分

	
	必修
	选修
	必修
	选修
	必修
	选修
	必修
	选修
	合计

	学时数
	630
	432
	234
	144
	796
	90
	1660
	666
	2326

	%
	27.1%
	18.6%
	10.1%
	6.2%
	34.2%
	3.8%
	71.4%
	28.6%
	100%

	学分数
	35
	24
	12
	6
	44
	5
	91
	35
	126

	%
	27.8%
	19.0%
	9.5%
	4.8%
	34.9%
	4.0%
	72.2%
	27.8%
	100%

	学时数（%）
	45.7%
	16.3%
	38.0%
	100%

	学分数（%）
	46.8%
	14.3%
	38.9%
	100%


2、实践教学
公共基础教育课程模块11学分，教育实习与技能训练11学分，学年论文2学分，毕业论文（设计）6学分，课堂实验13学分，素质拓展与实践创新4学分。
八、周学时分配表
	学  期
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八

	周学时
	27+5
	22+8
	24+4
	26+2
	22+3
	14+3
	5
	0


注：（1）周学时按照“理论课周学时+实验课周学时”的形式给出；（2）选修课周学时按照各类课程原则上规定的修读学期和应修学分，分学期平均计入。
九、课程设置
（一）学校平台课程（普通教育课程）
1、公共基础教育课程模块
（1）思想政治理论与军事训练课程模块（学生须在本模块中完成18学分必修课程）
	课程编号
	课程名称
	课程
类型
	总学时
	周
学时
	开课学期
	学分
	考核
方式
	备注

	
	
	
	合计
	讲授
	实践
	
	
	
	
	

	31000209
	思想道德修养与法律基础
	必修
	54
	36
	18
	2+1
	文1理2
	3
	考试
	

	31000210
	马克思主义基本原理
	必修
	54
	36
	18
	2+1
	文2理1
	3
	考试
	

	31000211
	毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想概论
	必修
	108
	90
	18
	5+1
	文3理4
	6
	考试
	

	0000201
	形势与政策
	必修
	专题辅导、收看中央电视台新闻等
四学年均开
	2
	考查
	

	31000206
	当代世界经济与政治
	任选
	36
	36
	
	2
	5、6
	2
	考查
	列入通识教育类课

	31000212
	中国近现代史纲要
	必修
	36
	18
	18
	1+1
	文1理2
	2
	考试
	前半学期开

	31000208
	军事理论
	必修
	36
	18
	18
	1+1
	文1理2
	2
	考试
	后半学期开

	
	军事训练
	必修
	2周（根据学校实际安排进行）
	
	
	不计学分


 本模块课程共20学分，其中，必修18学分，任选2学分，课堂教学13学分，实践教学7学分。
（2）大学外语课程模块（学生须在本模块中，完成8学分必修课程,0—6学分限选课程）
	课程编号
	课程名称
	课程
类型
	总学时
	周
学时
	开课学期
	学分
	考核
方式
	备注

	
	
	
	合计
	讲授
	实践
	
	
	
	
	

	52000101
	大学英语Ⅰ
	必修
	72
	72
	
	4
	1
	4
	考试
	大学俄语、大学日语根据特殊专业需求开设；大学英语Ⅲ、Ⅳ要求未通过CET-4学生必须修读。

	52000102
	大学英语Ⅱ
	必修
	72
	72
	
	4
	2
	4
	考试
	

	52000103
	大学英语Ⅲ
	限选
	72
	72
	
	4
	3
	4
	考试
	

	52000104
	大学英语Ⅳ
	限选
	36
	36
	
	2
	4
	2
	考试
	

	52000105
	高级英语Ⅰ
	任选
	72
	72
	
	4
	6
	4
	
	

	52000106
	高级英语Ⅱ
	任选
	36
	36
	
	4
	7
	2
	
	后半学期开设


大学英语14学分，第一、二、三学期各4学分，第四学期2学分。实行8-14弹性学分，学生修完第一、二学期8学分或第一、二、三学期12学分，并通过CET-4，可不再修读剩余学分，剩余的6或2学分由学生自主选修高级英语或其它任何课程获得。
（3）体育与健康课程模块（学生须在本模块中完成4学分必修课程并通过大学生体质健康测试）
	课程编号
	课程名称
	课程
类型
	总学时
	周
学时
	开课学期
	学分
	考核
方式
	备注

	
	
	
	合计
	讲授
	实践
	
	
	
	
	

	43000101
	大学体育Ⅰ
	必修
	36
	
	36
	2
	1
	1
	考试
	(体育综合)

	43000102
	大学体育Ⅱ
	必修
	36
	
	36
	2
	2
	1
	考试
	(体育综合)

	43000103
	大学体育Ⅲ
	必修
	36
	
	36
	2
	3
	1
	考试
	(体育选项)

	43000104
	大学体育Ⅳ
	必修
	36
	
	36
	2
	4
	1
	考试
	(体育选项)

	
	大学生体质健康标准测试
	必修
	自主锻炼，每学年测试一次
	—
	
	不计学分


“大学生体质健康标准测试”以学生自主锻炼为主，四年不断线，学校每学年集中组织一次测试，测试不合格者不能毕业。具体要求见《西北师范大学〈学生体质健康标准〉实施办法（试行）》（西师发[2004]135号）。
（4）计算机应用课程模块（学生须在本模块中完成3学分必修、4学分限选课程）
按照分类指导原则，针对专业特点和培养要求，对不同专业设置不同的课程模块，加强实践操作，使用灵活多样的教学和考试评价方式。
	课程编号
	课程名称
	课程
类型
	总学时
	周
学时
	开课学期
	学分
	考核
方式
	备注

	
	
	
	合计
	讲授
	实践
	
	
	
	
	

	71000201
	大学计算机基础Ⅰ
	必修
	72
	36
	36
	2+2
	1
	3
	考试
	新生入学后通过学校测试者，可免修，计入学分；按文管、理工、艺术体育三类开设

	71000202
	大学计算机基础Ⅱ
	限选
	90
	54
	36
	3+2
	2
	4
	考试
	

	71000203
	计算机基础应用
	任选
	参加我校组织的全国计算机等级考试并获得合格证书
	1
	艺术、体育类专业通过国家一级，其他专业通过国家二级


（5）职业生涯规划就业指导课程模块
《大学生职业生涯与发展规划》、《大学生就业指导》各1学分。
	课程编号
	课程名称
	课程
类型
	总学时
	周
学时
	开课学期
	学分
	考核
方式
	备注

	
	
	
	合计
	讲授
	实践
	
	
	
	
	

	
	大学生职业生涯与发展规划
	必修
	20
	10
	10
	2
	1
	1
	考查
	

	
	大学生就业指导
	必修
	20
	10
	10
	2
	6
	1
	考查
	

	小计
	2
	
	


     2、通识教育课程模块（学生须在本模块中修读至少2个系列，完成6学分任选课程）。
	课程系列
	课程名称
	课程
类型
	总学时
	周
学时
	开课学期
	学分
	考核
方式
	备注

	
	
	
	合计
	讲授
	实践
	
	
	
	
	

	人文与社会科学系列
	大学语文
	限选
	36
	36
	
	2
	1
	2
	考试/考查
	必须修读

	
	课程规格为1—2学分/门，18—36学时/门，每学期选课前公布
	
	考试/考查
	

	经济与管理科学系列
	同上
	
	考试/考查
	

	自然科学与工程技术系列
	同上
	
	考试/考查
	

	艺术与体育系列
	同上
	
	考试/考查
	

	小计
	6
	
	


周学时统计，按第3—6学期各周1,18学时，第7学期周2,36学时计算。
《大学语文》课程，除艺术体育类专业，文学院、历史文化学院、国际文化交流学院、传媒学院、旅游学院各专业学生可不修读外，其他专业学生必须修读。
3、教师教育课程模块
师范类专业学生修读，共28学分。必修20学分（含教育实习、技能训练11学分），选修8学分。课堂教学17学分，实践教学11学分。根据《西北师范大学教师教育课程方案及修读规定（修订）》进行。
以上所列学校平台课程的学分修读要求如下：
共81学分，必修55学分，选修26学分；课堂教学59学分，实践活动22学分。
（二）学院平台课程（学科基础课程）
1、学科必修课程模块（学生须在本模块中完成12学分必修课程）

	课程编号
	课程名称
	课程
类型
	总学时
	开课学期和周学时
	学分
	考核

方式
	备注

	
	
	
	合计
	讲授
	实验
	实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	
	
	

	72005501
	线性代数
	必修
	48
	48
	
	
	3
	
	
	
	
	
	
	
	2
	考试
	

	72005502
	高等数学Ⅰ
	必修
	96
	96
	
	
	6
	
	
	
	
	
	
	
	5
	考试
	

	72005503
	高等数学Ⅱ
	必修
	90
	90
	
	
	
	5
	
	
	
	
	
	
	5
	考试
	

	小    计
	234
	234
	
	
	9
	5
	
	
	
	
	
	
	12
	考试
	


2、学科限选/任选课程模块（学生须在本模块中完成7学分选修课程）
	课程编号
	课程名称
	课程
类型
	总学时
	开课学期和周学时
	学分
	考核

方式
	备注

	
	
	
	合计
	讲授
	实验
	实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	
	
	

	72005801
	概率论与数理统计
	任选
	54
	54
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	2
	考试
	推荐选修

	72005802
	复变函数与积分变换
	任选
	54
	54
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	
	2
	考试
	推荐选修

	72005803
	C语言程序设计
	任选
	54
	36
	18
	
	
	
	
	2+1
	
	
	
	
	3
	考查
	

	72005804
	Fortran程序设计
	任选
	54
	36
	18
	
	
	
	
	2+1
	
	
	
	
	3
	考查
	推荐选修

	小    计
	162
	144
	18
	
	
	
	6
	2+1
	
	
	
	
	7
	
	


学生应当按照规定的学分数修满学科任选课程学分，不能用修读其它课程的学分代替。

以上所列学院平台课程的学分修读要求如下：
必修12学分，任选课7学分，共计19学分。其中课堂教学18学分（含必修12学分，选修6学分），实践教学1学分(含课堂实验任选1学分)。
（三）专业平台课程（专业教育课程）
	1、专业必修课程模块（学生须在本模块中完成56学分必修课程）

课程编号
	课程名称
	课程
类型
	总学时
	开课学期和周学时
	学分
	考核

方式
	备注

	
	
	
	合计
	讲授
	实验
	实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	
	
	

	72011601
	物理学专业导引
	必修
	16
	16
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1
	考查
	

	72011513
	普物实验Ⅰ
	必修
	32
	
	32
	
	+2
	
	
	
	
	
	
	
	2
	考试
	

	72011514
	普物实验Ⅱ
	必修
	54
	
	54
	
	
	+3
	
	
	
	
	
	
	3
	考试
	

	72011515
	普物实验Ⅲ
	必修
	54
	
	54
	
	
	
	+3
	
	
	
	
	
	3
	考试
	

	72011516
	热学
	必修
	64
	64
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	
	3
	考试
	

	72011517
	力学
	必修
	72
	72
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	
	4
	考试
	

	72011518
	电磁学
	必修
	72
	72
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	
	4
	考试
	

	72011519
	光学
	必修
	72
	72
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	
	4
	考试
	

	72011615
	数学物理方法
	必修
	54
	54
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	
	3
	考试
	

	72011616
	原子物理学
	必修
	72
	72
	
	
	
	
	
	
	4
	
	
	
	4
	考试
	

	72011617
	电工学
	必修
	72
	54
	18
	
	
	
	3+1
	
	
	
	
	
	4
	考试
	

	72011618
	电子技术基础
	必修
	90
	72
	18
	
	
	
	
	
	4+1
	
	
	
	5
	考试
	

	72011620
	理论力学
	必修
	54
	54
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	
	3
	考试
	

	72011621
	量子力学
	必修
	54
	54
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	3
	考试
	

	72011622
	电动力学
	必修
	54
	54
	
	
	
	
	
	
	
	3
	
	
	3
	考试
	

	72011623
	热力学统计物理
	必修
	50
	50
	
	
	
	
	
	
	
	
	5
	
	3
	考试
	

	72011624
	近物实验I
	必修
	54
	
	54
	
	
	
	
	
	
	+3
	
	
	2
	考试
	

	72011813
	物理前沿讲座Ⅰ
	必修
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	2
	考查
	

	小    计
	1026
	796
	230
	
	5+2
	4+3
	7+4
	7
	11+1
	8+3
	5
	
	56
	
	


2、专业任选课程模块（学生须在本模块中至少完成7学分任选课程）

	课程编号
	课程名称
	课程
类型
	总学时
	开课学期和周学时
	学分
	考核

方式
	备注

	
	
	
	合计
	讲授
	实验
	实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	
	
	

	72011808
	普物实验IV
	任选
	36
	
	36
	
	
	
	
	+2
	
	
	
	
	2
	考查
	

	72011809
	数值计算方法
	任选
	54
	36
	18
	
	
	
	
	
	2+1
	
	
	
	3
	考查
	推荐选修

	72011810
	非线性物理
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	2
	考查
	

	72011811
	等离子体物理导论
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	2
	考查
	

	72011812
	结构与物性
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	2
	考查
	

	72011814
	物理前沿讲座Ⅱ
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	2
	考查
	

	72011815
	固体物理
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	2
	考查
	

	72011816
	普通物理专题
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	2
	考查
	

	72011817
	凝聚态物理导论
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	2
	考查
	

	72011818
	材料物理与化学导论
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	2
	考查
	

	72011819
	激光物理导论
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	2
	考查
	

	72011820
	专业英语
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	2
	
	
	
	2
	考查
	推荐选修

	72011821
	文献检索与网络资源
	任选
	36
	18
	18
	
	
	
	
	
	1+1
	
	
	
	2
	考查
	推荐选修

	72011822
	物理演示实验
	任选
	18
	
	18
	
	
	
	
	
	
	+1
	
	
	1
	考查
	

	72011823
	多媒体技术
	任选
	54
	36
	18
	
	
	
	
	
	
	2+1
	
	
	3
	考查
	

	72011824
	相对论导论
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	2
	考查
	

	72011825
	物理学史
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	2
	考查
	

	72011826
	Linux操作系统
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	
	2
	考查
	

	72011827
	近物实验Ⅱ
	任选
	36
	
	36
	
	
	
	
	
	
	
	+4
	
	2
	考查
	

	72011828
	实验光谱技术
	任选
	36
	
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	+4
	2
	考查
	

	72011829
	中学物理竞赛专题
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	2
	考查
	

	72011830
	天体物理导论
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	2
	考查
	

	72011831
	数学软件选讲
	任选
	36
	18
	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	2+2
	2
	考查
	

	72011838
	微机原理与接口技术
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	2
	考查
	

	72011839
	电子技术前沿讲座
	任选
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4
	2
	考查
	

	小    计
	126
	90
	36
	
	
	
	
	
	5+2
	
	
	
	7
	
	


学生应当按照规定的学分数修满专业任选课程学分，不能用修读其它课程的学分代替。

以上所列选修课不一定全开，也会继续增开新的选修课。实际开课情况，请于每学期选课时通过选课系统查询。

3、素质拓展与实践创新模块（学生须在本模块中完成4学分必修课程）
结合物理学专业特点，以大学生实践创新训练、学术科技活动、学科竞赛、校园文化活动、社会实践与志愿服务活动等形式开展。其中实践创新训练、学术科技活动、学科竞赛和资格认证等不少于2学分，校园文化活动不少于1学分，社会实践与志愿服务活动不少于1学分。学生一般应在前3学年内修满。
4、学年论文（2学分必修）
	课程编号
	课程名称
	课程
类型
	总学时
	开课学期和周学时
	学分
	考核
方式
	备注

	
	
	
	合计
	讲授
	实验
	实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	
	
	

	
	学年论文
	必修
	
	
	
	
	第5—6学期
	2
	
	

	小    计
	
	
	
	
	
	2
	
	


学年论文要求学生结合学科基础课、专业课开展研究性学习，加强对所学专业知识的探讨与研究，分析解决实际问题，掌握论文资料的收集、整理与运用，以及论文写作的基本程序与规范。通过学年论文，为进一步进行专业学习、开展科学研究创造条件，并为毕业论文（设计）奠定良好的基础。
学年论文一般应从第5学期开始进行，学生可以充分利用寒假、暑假进行调研、撰写，第7学期开学后完成。学年论文计2学分。
5、毕业论文（毕业设计）（6学分必修）
	课程编号
	课程名称
	课程
类型
	总学时
	开课学期和周学时
	学分
	考核
方式
	备注

	
	
	
	合计
	讲授
	实验
	实践
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	
	
	

	
	毕业论文（毕业设计）
	必修
	
	
	
	
	第7—8学期
	6
	
	

	小    计
	
	
	
	
	
	6
	
	


毕业论文（设计）一般应在第7学期开学初安排学生进行选题，以使学生有比较充裕的时间及利用专业实习时间收集资料、开展调研。毕业论文（设计）的开题环节应在第7学期完成，研究、设计、撰写环节在第7、8学期进行，答辩于每年5月上旬结束。
以上所列专业平台课程的学分修读要求如下：
必修68学分，任选7学分，共计75学分。其中课堂教学49学分（含必修44学分，任选5学分），实践教学26学分（含课堂实验必修12学分、课堂实验任选2学分、素质拓展与实践创新4学分、学年论文2学分、毕业论文（设计）6学分等）。
十、副修专科、副修本科与副修学士学位
为适应学生个性差异和不同志趣，充分体现因材施教原则，发挥学生个性特长，为学有余力的学生提供更多的学习机会，学校实施多层次复合型人才培养模式。学生在保证修读主修专业的同时，可根据自身情况选择以下修读层次：副修专科、副修本科、副修学士学位。
1、副修专科
应修读本专业人才培养方案的学院平台课程和专业平台课程中规定的必修课，获得不低于44学分的副修课程学分，在取得主修专业本科毕业证书后，可发给副修专科专业毕业证书。
副修本专业专科的学生应当修读以下必修课程：

学院平台课程：高等数学I，高等数学II，线性代数。共计12学分。

专业平台课程：力学，热学，电磁学，光学，普物实验Ⅰ，普物实验II，普物实验III，近物实验Ⅰ，数学物理方法，原子物理。共计32学分。
2、副修本科
应修读本专业人才培养方案的学院平台课程和专业平台课程中规定的必修课，并修读一定数量的选修课，获得不低于67学分的副修课程学分，其中必修课程不低于56学分，在取得主修专业本科毕业证书后，可发给副修本科专业毕业证书。
副修本专业本科的学生应当修读以下必修课程：
学院平台课程：高等数学I，高等数学II，线性代数，共计12学分。
专业平台课程：力学，热学，电磁学，光学，普物实验Ⅰ，普物实验II，普物实验III，数学物理方法，原子物理，理论力学，电动力学，量子力学，热力学统计物理，近物实验Ⅰ。共计44学分。
另外，还须在本教学计划的学院、专业平台中修读11学分其它课程。
3、副修学士学位
在修读完成副修本科专业课程学分的基础上，完成副修专业的实践教学环节（见习实习、毕业论文或毕业设计），达到学位授予条件，且副修专业与主修专业分属于不同学科门类，则在取得主修专业学士学位证书后，可授予副修学士学位。
4、有关规定
主修专业与副修专业相同的课程，或者主修专业课程教学要求高于副修专业的，经相关学院认定，可用主修专业课程代替副修专业课程，不必重复修读。
学生因多种原因终止副修后，副修期间所修读的副修专业课程学分可转为主修专业的任选课学分。
十一、课程简介
含学院平台及专业平台每门课程的简介，包括必修、限选、任选，格式如下：
课程编号 课程中文名称（课程英文名称） 课程类型：学院（或专业）平台，必修（或限选，任选）
周学时：X+Y 总学时XX学时（讲授XX学时，实验XX学时）                                内容提要：                                                                          先修课程：XXXX,XXXX（注：先修课程不宜多，只需列出必要的课程即可）
教材：《书名》，作者，出版社，出版时间，版次
参考书目：
[1] 《书名》，作者，出版社，出版时间，版次
[2] 《书名》，作者，出版社，出版时间，版次
    ……
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